
LES GRANDES SALADES 

NOS PLATS MIJOTÉS

C A R T E

Escalope de veau à la milanaise et sa sauce tomates à l‘origan

Tonnerre des gones

Salade Cocotte 

 Mijoté effiloché de poulet  rôti de Janzé sauce au curry gratiné au
cheddar rouge

Bruschetta del Mare sur salade

Salade de crottin de chèvre rôti sur toasts et noix

Mijoté d’effiloché de poulet rôti de Janzé à la crème de
champignons gratiné à la mozzarella 

15.90 €

13.90 €

12.90 €

14.90€

13.90 €

14.90€

Effiloché de poulet fermier de Janzé rôti, croutons, copeaux de grana padano, 
oeuf mollet, salade, tomates

 Émincé de poulet pané aux corn-flakes “maison”, maïs, œuf dur “ plein air”,
rillettes de poulet de Janzé au citron “maison”, salade, tomates

 Saumon mariné à l’aneth et citron, guacamole, sauce tomates, mozzarella, roquette
et pignons de pin

Tous nos plats sont servis avec un accompagnement au choix : frites “ maison ”ou pommes de
terre rôties aux herbes ou accompagnement du moment  (sup 2.90 € le 2 ème accompagnement )

LES ENTRÉES

14.50 €

Assiette de  légumes grillés marinés et sa focaccia au pesto “maison”

Assiette à becter

Salade verte et tomates

Boule de burrata ( 100/125 grs) et sa focaccia au pesto “maison”

Petite salade de crottin de chèvre rôti sur toasts et noix

Duo de tomates fraiches et séchées et sa boule de burrata (125 grs)

9.50 €

8.00 €

5.50 €

9.90 €

8.00 €

11.50 €

Chiffonnade  de jambon cru, beurre demi sel, cornichons et salade 9.00 €

Oeuf  dur “plein air ”mayonnaise, rillettes de poulet de Janzé au citron  “maison”, 
salade, crackers 

Artichauts, courgettes, poivrons marinés, tomates séchées et salade

tarifs s’appliquant pour un repas sur place
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prix nets, service compris
boissons non comprises

une assiette de frites 4.90 €



Accompagnements au choix:
frites fraîches“maison” avec peau
pommes de terre grenailles rôties aux herbes
gratin de coquillettes à la crème  de mozzarella et
au cheddar
accompagnement du moment
salade verte, tomates

sauce “maison ”au choix:
moutarde à l’ancienne
crème de champignons
sauce cheddar
jus de cuisson

 1 accompagnement en supplément = 2.90 €
1 sauce  maison en supplément = 2.00 €

1 sauce froide en supplément = 1.00 €
(mayonnaise, ketchup, barbecue, béarnaise, pimentée, moutarde)

La suggestion du jour.................................................................11.50 €
(voir ardoise)

Formule entrée* + plat* OU  plat*+ dessert*....................15.50 €
Formule entrée* + plat* + dessert*.......................................17.50 €

*Entrée: choix parmi la sélection d’entrée dans la carte désignée par un éclair 
*Plat: la suggestion du jour ou choix parmi la sélection de pizza désignée par un éclair

*Dessert: le dessert du moment ou  choix parmi la sélection de dessert désignée par un éclair

LE POULET RÔTI À LA BROCHE

“Spécial grosse faim”: le demi poulet fermier de Janzé

Un quart  de poulet fermier de Janzé

18.90 €

12.90 €
Servi avec 1 accompagnement au choix et une sauce au choix voir encadré

Servi avec 1 accompagnement au choix et une sauce au choix voir encadré

FORMULE DU MIDI
de 11h30 à 14h00 hors week-ends et jours fériés

Menu du P‘tit Tonnerre
(pour les moins de 11 ans)

Effiloché de poulet rôti de Janzé, frites “maison”, sauce ketchup ou
1 Tender de filet de poulet aux corn flakes, frites maison, sauce ketchup ou

1 pizza enfant margharita ou 
1 pizza enfant jambon mozzarella

+ 1 fondant au chocolat, crème anglaise ou 1 glace enfant

10.00 €



T O N N E R R E
D E  P I Z Z A

Quatre fromages 12.90 €
Sauce tomate, mozzarella, fromage de chèvre, emmental, gorgonzola, olives

La Lyonnaise 13.20 €
Sauce tomate, mozzarella, effiloché de poulet rôti de Janzé , oignons rouges,
oeuf de plein air, olives

La “Nonna Rita” 11.60 €
Sauce tomate, mozzarella, champignons,  jambon blanc, olives

L’Ippocastano 14.90 €
Sauce tomate, mozzarella, jambon cru, boule de burrata (100/25 grs)  au
pesto “maison” roquette, olives

“Tonnerre de Poulet” 13.50 €
Crème fraîche, mozzarella, effiloché de poulet rôti de Janzé, pommes de terre
rôties aux herbes , oignons crispy, cheddar rouge

Salmone 14.40 €
Crème fraîche, mozzarella, saumon mariné à l’aneth et au citron, tomates
cerises, olives

Végétarienne 13.20 €
Sauce tomate, mozzarella, légumes grillés et marinés, oignons rouges,
champignons, tomates cerises, olives

Al Pesto 12.90 €
Sauce tomate, mozzarella, pécorino à l’ ail, basilic, pignons de pin, huile
d’olives, roquette, olives

Margherita 10.60 €
Sauce tomate, mozzarella, olives

La Canadienne 13.20 €
Sauce tomate, mozzarella, bacon pur porc, œuf de plein air, oignons rouges,
cornichons aigre-doux, tomates cerises, olives

Capra Miel 13.20 €
Sauce tomate, mozzarella, crottin de chèvre, miel, noix et olives

Calzone (chausson) 12.80 €
Sauce tomate, mozzarella, jambon blanc, champignons, œuf de plein air

Supplément: 2.90 € par ingrédient
Boule de Burrata (100/125 grs )= 4.90 €
1 crottin de chêvre ou saumon = 3.90 €

Tonno 12.60 €
Sauce tomate, mozzarella, thon à l’huile, poivrons, oignons rouges, olives

“La Romaine, pâte fine”

( 
   

   
=

 L
a 

sé
lé

ct
io

n 
)

La Napolitaine
Sauce tomate, mozzarella, anchois, câpres et olives

11.70 €



Burger Italiano

Pain artisanal, effiloché de poulet rôti de  Janzé au beurre de cacahuète et
paprika, duo de choux, lamelles de carottes, guacamole, salade

Pain artisanal, effiloché de poulet rôti de Janzé aux épices italienne, tomates
fraiches et séchée, mozzarella, mélange de pécorino, ail, basilic, pignons de pin
et huile d’olive, roquette

Sauce au choix: 

mayonnaise, ketchup,
 pimentée, barbecue, 

béarnaise ou moutarde

Burger Desperado

Menu
Burger

Servi avec 1 portion de frites “maison ” 
ou 1 portion de pomme de terre  rôties  aux herbes

et une sauce au choix

Burger du Tonnerre
Pain artisanal, tender de  filet de poulet pané aux corn-flakes”maison”, cornichons
aigre-doux, cheddar, oignons rouge, bacon pur porc, salade, sauce barbecue

Burger Chicken Run “Poulet en fuite”

Menu
Tender

Sauce au choix: 

mayonnaise, ketchup,
 pimentée, barbecue, 

béarnaise ou moutarde

Plat de 3 Tenders
      de filet de poulet panés
 aux  corn flakes “maison”

  
1 Tender en supplément 
1 sauce froide en supplément

3.90 €
1.00 €

1 sauce “maison” en supplément 2.00 €

Pain artisanal, steak de lentilles corail “maison” au cumin, cheddar, tomates
fraiches, lamelles de carottes et concombres, sauce ketchup

Burger “BRUZtik”
Pain artisanal, effiloché de poulet rôti de Janzé à la crème de champignons, rösti
de pomme de terre, tomates fraîches, Saint Marcellin, salade

Servi avec 1 portion de frites “maison ” 
ou 1 portion de pomme de terre rôties aux herbes

et une sauce au choix

(moutarde à l’ancienne, cheddar, crème de champignons)



LES VINS EN POT
                                                                                 46 CL                     25 CL                    16 CL                      
                                                                                 LE POT             LA FILLETTE            LE VERRE

ST CHINIAN AOP (ROSÉ)                           13.00 €                7.50 €                 4.30 €
ST CHINIAN AOP (ROUGE)                        12.50 €                7.10  €                 4.10  €
CHARDONNAY DE LOIRE (BLANC)          12.50 €                7.10  €                 4.10  €

LES VINS EN BOUTEILLE
                                                                                
                                                                                                    
                                                                                                     75 CL                  37.5 CL             16 CL                    
                                                                                                                                                                         LE VERRE
                         ITALIE
            ROUGE

CHIANTI DOCG, TORRE DELLE GRAZIE                      17.00 €            13.00 €         4.20 €
            ROSÉ

BARDOLINO DOC, LA COLLINE DEI FILARI                 16.50 €            12.50 €         4.00 €
          BULLES

PROSSECCO DOCG, CORNER VALDOBBADENE      27.00 €                -                5.60 €
                        FRANCE
            ROUGE

BEAUME DE VENISE AOP, ARTISANS VIGNERONS     27.00 €               -                 5.60 €
CÔTE DU RHÔNE AOP, CHAPOUTIER                         20.00 €               -                    -

             ROSÉ                                                                                              
CÔTE DE PROVENCE AOP, MAURIN DES MAURES     23.90 €            13.90 €            -

            BLANC
VIOGNIER AOP BOURGOGNE, VALENTIN VIGNOT     25.90 €               -                5.00 €

           CIDRE        
CIDRE BRUT, VAL DE RANCE                                        12.00 €               -                3.90 €(25 CL)

                                 

Bubble Tea
Thé vert , sirop de fraise, 

                                    boba passion 4.90 €/ 40 cl

LES EAUX MINERALES
                                                                                 

PLANCOËT
3.00 € (50 CL)/ 4.00 € (1 L)
PLANCÖET FINES BULLES
3.50 € (50 CL)/ 4.50 € (1 L)               

LES BIERES
                                                                                 
 À LA PRESSION

GALLIA CHAMPS LIBRE  5.8 % VOL
3.50 € (25 CL)/ 6.00 € (50 CL)

EN BOUTEILLE (33 CL)   4.80 €
DUCHESSE ANNE TRIPLE HOPS 7.5% VOL
MORGANE BIO 5.5% VOL
BLANCHE HERMINE 4% VOL
BONNETS ROUGES 5.5% VOL
TELENN DÙ  BRUNE AU SARASIN 4.5% VOL                                          

LES BOISSONS SANS ALCOOL
                                                                                 

BREIZH COLA, BREIZH COLA ZÉRO, BREIZH
TEA                                                              3.20 €
ORANGINA (25 CL)                                3.20 €       
SIROP À L’EAU (20 CL)                          2.00 €
JUS DE POMME TROUBLE ARTISANAL
KERNÉ    (25 CL)                                     3.50 €
JUS DE POMME PÉTILLANT (25 CL)  3.90 €
LIMONADE 1905 (33 CL)                       3.20 €
TOURTEL TWIST 0% ALCOOL (33 CL)3.20 €
SUPPLEMENT SIROP  OU CITRON       0.50 €

                                              
LES APERITIFS

                                                                                 
COCKTAIL SPRITZ (20 CL)                   6.90 €

      (APÉROL, PROSECCO, EAU PÉTILLANTE)
KIR BRETON ( 10 CL)                              3.00 €

       (CIDRE ET CRÈME DE MÛRE)   
KIR MURE OU PÊCHE ( 10CL)               3.00 €
CIDRE BRUT VAL DE RANCE (25 CL)3.90 €
COUPE DE PROSSECO (16 CL)            5.60 €
MARTINI ROUGE OU BLANC (5 CL)   3.50 €
MARSALA AUX AMANDES (5 CL)      4.00 €
PASTIS (2.5 CL) 3.00 €
JACK DANIEL’S (4 CL) 6.50 €                                                                      
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P o u r  p r o l o n g e r  l e  p l a i s i r . . .
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LA CARTE DES DESSERTS MAISON ET GLACES ARTISANALES 

LE CAFÉ

LES DIGESTIFS

LES THÉS ET INFUSIONS

Pannacota au coulis de fruits rouges 
ou coulis de caramel au beurre salé

Double café

Calvados 4 cl

Thé noir “earl grey”

Tiramisu au café

Café

Grappa 4 cl

Thé vert à l’oriental

Cognac Remy Martin
VSOP 4 cl

Crème brulée

Double Décaféiné

Get 27 4 cl

Verveine

Le dessert du moment (voir ardoise)

Supplément lait
Tilleul Menthe

Glace artisanale “bio”(pot 100 ml)  
“Ferme de la grande fontaine, La Bouëxière (35)”
Parfum au choix: Fraises du jardin, citron de Sicile, pomme
du voisin, chocolat, caramel beurre salé, sarrazin
 

Assiette de trois fromages

Fondant au chocolat “tiède” et sa crème anglaise

Décaféiné

Limoncello 4 cl

Thé noir aux 4 fruits rouges

jack Daniel’s 4 cl

4.90 €

3.50 €

5.50 €

4.00 €

6.50 €

6.20 €

1.80 €

5.50 €

4.00 €

5.90 €

3.80 €

5.20 €

4.00 €

4.90 €

0.50 €
4.00 €

4.90 €

6.50 €

5.90 €

2.00 €

5.50 €

4.00 €

6.50 €

LAVAZZA DAMMANN

“”L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération”

Faisselle de fromage blanc à la crème
ou au coulis de fruits rouges

3.90 €
4.30 €

Thé vert Gunpowder 4.00 €

Glace enfant 3.00 €

Au Tonnerre de Poulet, nous acceptons tous les modes de règlements suivant sauf les chèques bancaires  


